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DE VIATURA PARTICULAR

A Covilha é servida pela A23. Se vem do sul, deverd
seguir a saida “ Covilhd Sul" e seguir as indicagdes
para o centro e posteriormente para o estddio. Se
vem no sentido oposto, deverd seguir a saida
“Covilhd Norte" e seguir as indicagdes para o centro
e posteriormente para o estadio.

DE TRANSPORTES PUBLICOS

A Covilha é servida por uma estagdo de comboios e
por uma estacédo rodoviaria.

De autocarro: Na estagdo rodovidria da Covilh3,
deverd procurar um autocarro dos Transportes
Urbanos da Covilha e utilizar a linha N1 (caso seja
fim-de semana ou feriado), a Linha 10 ou Linha 12.

De comboio: A estacao ferrovidria da Covilha situa-
se na parte baixa da cidade. Deverd efetuar uma
pequena caminhada de cerca de 800m até a
estagdo rodovidria e ai apanhar uma linha dos
Transportes Urbanos da Covilha.

TVDE, TAXI OU SIMILARES

Ao chegar a qualquer uma das estagdes, ou a outro
local da cidade, poderd sempre contactar alguns
destes servigos e indicar que pretende seguir até ao
Estéddio Municipal José Santos Pinto.
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PARQUE GRATUITO

Junto ao Estddio Municipal José Santos Pinto existe um parque de
estacionamento gratuito. Esse parque tem capacidade para autocarros.
Caso ndo encontre lugar nesse parque, nas ruas adjacentes ao estadio existe

estacionamento também gratuito.

P i, e -~

TRy 1




MAPA DO ESTADIO

9 RUA 1° DE MAIO
6200-007 - COVILHA

40.2827024,-7.5172048

PORTA4 PORTAS
Setor 2 Setor 3

PORTAYES PORTAZ2
Setor4/5 Setor 1

PORTA 6
Bilheteira do Estadio Tribuna
(Junto ao parque de Presidencial

estacionamento)



REGRAS DE ACESSO AO ESTADIO

CONDIGOES DE ACESSO DOS ESPECTADORES AO ESTADIO

» Deve ser detentor de titulo de ingresso vélido. Nao é permitida a entrada de criangas menores de trés
anos. Criangas entre 3 e 12 anos devem estar acompanhadas por um adulto.

e Deve consentir a revista pessoal de protecédo de seguranga pelos ARD's e pela PSP para a detegao de
objetos proibidos (Lista abaixo).

e Deve aceitar submeter-se a testes de controlo e despistagens de édlcool e outras substancias, caso
sejam solicitados pelas forgas de seguranga.

e Deve consentir a recolha de imagem e som, nos estritos termos da lei aplicavel.

COMPORTAMENTOS NAO TOLERADOS DENTRO DO
ESTADIO E QUE PODEM DETERMINAR A EXPULSAO DO
ADEPTO

Comportamentos racistas ou xenéfobos.
Arremesso de objetos para o relvado ou outros setores.

e Agressdes fisicas e/ou verbais, ou incentivo das mesmas.

Deflagracao de pirotecnia ndo autorizada.



REGRAS DE ACESSO AO ESTADIO

®®

MAQUINAS FOTOGRAFICAS COM  CAMARAS DE FILMAR MATERIAL EXPLOSIVO
ODBJECTIVAS DE LONGO ALCANCE WIDE D CAMERAS EnFLOSAVE MATERIAL
LO%G LENS CANERAS

MATERLAL PIROTECNICO FACAS E ARMAS LATAS DE GAS
FIREWORMS WHIWVES AND ARNS GAS CANMISTERS

LISTA DE OBJETOS PROIBIDOS

SERINGAH FERFRAMENTAS EXTINTORES HASTES RIGIDAS
STREHGE S TOOLE ERTINGUISHERS RHIRD COSNIC TING OO

®

COPOS DE VIDRO ALTIFALANTES
GLASSF S LOUDSPEAKER

®

BUZINAS DE AR COMPRIMIDO CHAPEUS DE CHUVA CAPACETES
AIR HORNS UMBRELLAS HELMETE




COVILHA - O QUE VISITAR

A Covilha é uma cidade conhecida por ser a porta de entrada da Serra da Estrela.
Apesar de ser o ex-libris da nossa cidade, hd muito mais para ver.

Serra da Estrela

O ponto mais alto de Portugal Continental, mesmo a beira da
Covilhd merece sempre uma visita.

Seja de inverno quando estd pintada de branco, ou de verdo onde
oferece uma paisagem Unica e 4gua refrescante, é sempre um lugar
apetecivel.

New Hand Lab l
O New Hand Lab é um espago que promove a criatividade, a

inovagdo e o empreendedorismo, através da concretizagdo

de ideias, produtos e iniciativas.

Centro Histérico

Com um circuito de pinturas urbanas, € uma excelente oportunidade para
conhecer as ruas mais histéricas da Covilha, apreciando toda a arte que estas
tém para apresentar.

Para poder apreciar todas as pinturas urbanas que a cidade oferece, pode seguir
o Roteiro Wool:
https://drive.google.com/file/d/1XgyEIX_ublzSLXVbdnXE_8IBvUdIfxAL/view




COVILHA - O QUE VISITAR

A Covilha é uma cidade conhecida por ser a porta de entrada da Serra da Estrela.
Apesar de ser o ex-libris da nossa cidade, hd muito mais para ver.

Museu da Cidade

Inaugurado em Junho de 2021, este museu conta a histéria da cidade
da Covilha desde a pré- histdria, passando pelas décadas douradas da
industria, até aos tempos atuais.

Com mapas interativos, € uma excelente oportunidade de descobrir a
Covilha.

Piscinas Naturais

A 15km da Cidade da Covilha, encontra-se a Aldeia de Cortes do Meio,
conhecida como a Capital das Piscinas Naturais.

Com paisagens deslumbrantes, € um excelente local de visita para uns
refrescantes mergulhos no Verao.




COVILHA - ONDE COMER

BRASIL AO PESO
961957 021 (Rua Visconde da Coriscada- Edificio Sporting Shopping Center)

CASA DAS MURALHAS
968 359 524 (Rua Pedro Alvares Cabral, N°5)

CASA DAS BEIRAS - TAKEAWAY
275334375 (Rua Mateus Fernandes, n° 115)

CASA DO CLUBE
275324157 (Rua dos Castros - Penhas da Saude)

CHURRASQUEIRA FRANGO E COMPANHIA
275182549 (Rua 20 de Maio, N°4 - Boidobra)

COMFUSAO

275 098 902 (Rua de Sao Tiago, N°13)

COVILHA COUNTRY CLUB - DABEIRA COUNTRY & LOUNGE RESTAURANT
275331174 (Rua dos Cedros)

PACO 100 PRESSA
925 869 123 (Travessa de Sao Tiago, N°3)

PORTA 32
965389915 (Praga do Municipio, n°32)

PRIMOR
275334262 (Praga Dr. Duarte Simdes)

QUINTA DO SANGRINHAL
965 105 663 (Estrada Municipal 507, N°58 - Boidobra)

RESTAURANTE DON PAPAO

275 333127 (Avenida Infante D. Henrique - Edificio Intermarche)
RESTAURANTE A TORRE

963627699 (Torre- Serra da Estrela)

RESTAURANTE CHARME
910369371 (Parkurbis, Sala 10 - Zona Industrial do Tortosendo)

RESTAURANTE MERENDOLA
275 336 952 (Bairro do Alvito, Lj 44 - Edificio Covilhd Shopping)

RESTAURANTE MESA DO BAIRRO
910 810 400 (Rua Celestino David, N°21 F - Canhoso)

RESTAURANTE MONTIEL
961183454 (Praga do Municipio, n°33 e 36)

RESTAURANTE MONUMENTAL
275323266 (Rua José Ramalho, N°109)

RESTAURANTE O LAGO
969670776 (Jardim do Lago)

RESTAURANTE O PATACO

275037784 (Estrada Nacional 230, N°28)
RESTAURANTE OH! PETISCO

275332453 (Rua da Ponte Martir in Colo, N°10)

RESTAURANTE PE DE SALSA
275333265 (Rua H - Zona Industrial do Canhoso)

RESTAURANTE PINHEIRO
275314498 (Rua do Sitio da Cruz, n°9)

RESTAURANTE ZE DO SPORTING
275334127 (Rua Comendador Mendes Veiga, N°11)

TABERNA A LARANJINHA
275083586 (Rua 1° de Dezembro, N°10)

TELEPIZZA
275314999 (Rua Vasco da Gama, N°4)

VARANDA DA ESTRELA
963447873 (Rua Nave da Areia, Lote 5 - Penhas da Saude)

VENICE BURGER
936294774 (Avenida Frei Heitor Pinto, N°22)


https://www.google.com/search?q=DON+PAP%C3%83O&sca_esv=1cdd3e2116a3bced&rlz=1C1FCXM_pt-PTPT1023PT1023&sxsrf=AHTn8zqyroQYtl-4oqaFbLNvV5sIrhTZcQ%3A1739716805218&ei=xfixZ5X-DPGekdUP2o3XgAo&ved=0ahUKEwjV9LyRtsiLAxVxT6QEHdrGFaAQ4dUDCBE&uact=5&oq=DON+PAP%C3%83O&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiCkRPTiBQQVDDg08yCxAuGIAEGMcBGK8BMggQABgWGAoYHjICECYyCBAAGIAEGKIEMgUQABjvBTIIEAAYgAQYogQyCBAAGIAEGKIEMhoQLhiABBjHARivARiXBRjcBBjeBBjgBNgBAUjlCVDYBViNCHABeAGQAQCYAWagAccBqgEDMS4xuAEDyAEA-AEBmAIDoALcAcICChAAGLADGNYEGEfCAg0QABiABBiwAxhDGIoFwgIGEAAYFhgewgIIEC4YFhgKGB6YAwDiAwUSATEgQIgGAZAGCroGBggBEAEYFJIHAzEuMqAH6BQ&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd3d2359089de111:0x44a58db8b91b4143?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?q=MERENDOLA&sca_esv=1cdd3e2116a3bced&rlz=1C1FCXM_pt-PTPT1023PT1023&sxsrf=AHTn8zoiddjfnys1yNqDNkHq5ClYil0DkA%3A1739716878987&ei=DvmxZ_vxO6HX7M8PgqKVgQo&ved=0ahUKEwj7sNO0tsiLAxWhK_sDHQJRJaAQ4dUDCBE&uact=5&oq=MERENDOLA&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiCU1FUkVORE9MQTIKEAAYgAQYFBiHAjIFEAAYgAQyCxAuGIAEGMcBGK8BMg4QLhiABBjHARiOBRivATIEEAAYHjIEEAAYHjIEEAAYHjIEEAAYHjIEEAAYHjIEEAAYHkjqFlC-&sclient=gws-wiz-serp

COVILHA - ONDE FICAR

Casa das Muralhas
932538133 (Rua Pedro Alvares Cabral n° 5, 6200-162 Covilha)

GRUPO NATURA IMB HOTELS
o Sport Hotel Gym + SPA
275329320 (Av. Frei Heitor Pinto Bloco A, 6201-909 Covilha)
e Purala Wool Valley Hotel & SPA
275330400 (Alameda Péro da Covilha, 6200-507 Covilha)
e H2otel Congress & Medical SPA
275970020 (Avenida das Termas, 6215-574 Unhais da Serra)

Hotel Covilha Dona Maria
275310000 (Alameda Péro da Covilha, 6200-507 Covilha)

Hotel Santa Eufémia
275310210 (Avenida da Universidade, 6200-161 Covilha)

Pago 100 Pressa
925869123 (Travessa de Sdo Tiago, n°3 6200-031 Covilha)

Quinta das Tramazeiras
927662407 (Estrada das Malhadinhas n.° 12, 6215-120 Cortes do Meio)

Quinta do Sangrinhal
965105663 (Estrada Municipal 507, N°58 - Boidobra)

Quinta Lourena
927180454 (Quinta da Courela - Tortosendo)


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd3d22fef283f8a5:0x8dec5e86359ba70f?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd3d22fef283f8a5:0x509a043c0e55aa40?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd3d2543c3744ba9:0xdb18350d7f1f520e?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

RESPONSAVEIS

OFICIAL DE LIGAC}AO AOS ADEPTOS

Daniela Fernandes

DIRETOR DE SEGURANCA

Carlos Dionisio

DIRETOR DE COMUNICACAO

Miguel Martins

INF. BILHETICA

secretaria.socioscc@gmail.com

ACREDITACOES

geral@sportingdacovilha.com

TELEFONES DE EMERGENCIA

PSP da Covilha - 275 038 900
Bombeiros Voluntéarios da Covilha - 275 310 310

HOSPITAL MAIS PROXIMO

Unidade Local de Satde da Cova da Beira- 275 330 000
40.2661044,-7.5746904


https://www.google.com/search?q=psp+covilh%C3%A3&rlz=1C1FCXM_pt-PTPT1023PT1023&oq=PSP+COVILH&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyEAgBEC4YrwEYxwEYgAQYjgUyBggCEEUYQDIGCAMQRRg5MgcIBBAAGIAEMggIBRAAGBYYHqgCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=bombeiros+covilh%C3%A3&sca_esv=9928f787bd8332ef&rlz=1C1FCXM_pt-PTPT1023PT1023&sxsrf=ACQVn082dFkrvEtJ7gXArlx2gbvnLmPF7w%3A1708617553287&ei=UW_XZbGEEZeAxc8P7LmbsA0&udm=&gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TKpISSk0Tzc3YLRSMahIMU4xMrY0s0g2MDc1MTK0MqgwMkpKM7ZISkmyNEk1tkw19xJKys9NSs0syi9WSM4vy8zJOLwYAPdCFp8&oq=BOMBEIRO&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiCEJPTUJFSVJPKgIIADITEC4YgAQYigUYQxjHARivARiOBTIKEAAYgAQYigUYQzIREC4YgwEYrwEYxwEYsQMYgAQyCxAuGK8BGMcBGIAEMgsQABiABBixAxiDATILEC4YgAQYxwEYrwEyCxAuGK8BGMcBGIAEMgsQLhivARjHARiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMiIQLhiABBiKBRhDGMcBGK8BGI4FGJcFGNwEGN4EGOAE2AEBSL0mUP4FWPcdcAN4AZABBJgB9QGgAbsSqgEGMC4xMi4yuAEByAEA-&sclient=gws-wiz-serp#

SEJA BEM VINDO A COVILHA E
ESPERAMOS QUE TENHA UM BOM
JOGO NO REINO DO LEAO DA SERRA!




